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“我最喜欢吃的东西是必胜客的比萨饼和意大利面条。”这是我在中国认识的一位小朋友对我说的话。我一直觉得这句话很好笑。我不知道为什么这个小朋友会觉得外国饭比中国饭更好吃。在我眼中，中国饭比外国饭好吃多了。

我夏天回中国时，就吃了许多风味不同的中国美食，大连的海鲜，北京的烤鸭，西安的多种特色小吃，我数也数不清，吃也吃不够。中国好吃的东西真是太多了。就说面条吧，在西安有一个饭店是专门卖面条的。那里的面条叫一口香，因为每一个碗里只装一口面条。每一碗里的面都不一样，面条的用料和形状也不同，有的面条是粗的，有的面条是细的，除了白色的面条，还有的面条是绿色的。有谁能想出面条还能有这么多种吃法呢？
中国的饭菜不仅可口，还有意义。特别是在春节，饭桌上的每一道菜都代表着什么。吃鱼是表示年年有余，吃元宵是表示家里团团圆圆。吃年糕表示年年高，年年都有进步。过年时，我最喜欢的一道菜就是饺子。饺子的形状是模仿元宝，所以吃了就代表富裕。在我的家里，每一个人都帮着包饺子。把馅儿和面准备好了以后，大家就说说笑笑的一起擀面，包馅儿 。干了一个下午，晚上再吃刚煮好的饺子就觉得味道更加的香，因为是全家共同努力做出来的。

和中国饭相比，外国饭种类就少多了。比萨饼上的馅儿换一换就算变出另一种样子了。但不管怎么换，也没有中国饭花样多，没有中国饭好吃。美国的饭店不少，可各个饭店卖的东西都差不多，基本上都是牛排，汉堡，比萨饼和三明治等。尽管吃着味道还可以，但是油太大，不健康。比如色拉，本来吃蔬菜是很健康的。可是萨拉都要浇上色拉油，再加上几片鸡肉，这样色拉也变成热量高的食品了。

中餐和西餐差别很大。对我来讲，中餐就是比西餐好吃，肉夹馍的味道就是超过了汉堡。
